
KW 11 11.03. - 15.03.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü             
Gnocchi                    

Putenstreifen in 

Sahnesoße

Lachs-Sahnesoße                

Parboiled Reis Bio          

Rindfleisch-Ragout mit 

Murmelmöhren                   

Fusilli Bio

Rinderfrikadellchen              

Zaziki                            

Salzkartoffeln

Menü      

Vegetarisch            
Gnocchi-Tomaten-Auflauf

Linsensuppe mit 

Süßkartoffelwürfeln

Eier-Omelette                  

Schnittlauchsoße              

Parboiled Reis Bio

Fusilli Bio                         

Tomatensoße                  

Reibekäse

Falafelbällchen                   

Zaziki                         

Salzkartoffeln

Menü Gluten-

+Lactosefrei            

Putenbrust nat.                  

Helle Soße                       

Röstiecken                   

Karotten-Mais-Salat-G-L

Linsensuppe                    

Brötchen-G-L

Lachs-Sahnesoße                     

Parboiled Reis Bio                    

Blattsalat-G-L

Rindfleisch-Ragout mit 

Murmelmöhren                   

Fusilli                          

Paprikasalat-G-L

Salzkartoffeln                           

Zaziki                                 

Weißkrautsalat-G-L

Salat/Beilage Karotten-Mais-Salat Roggenbrötchen
Blattsalat mit Honig-

Senfdressing
Paprikasalat Weißkrautsalat

Dessert
Erdbeerjoghurt                  

Alpro Soja Schoko-G-L
Frischobst

Schokokuchen                   

Pudding-G-L
Frischobst

Pfirsischquark                  

Alpro Soja Vanille-G-L

Die Nahrungsmittelunverträglichkeiten / Allergien der Kinder sind von uns berücksichtigt. 
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KW 12 18.03. - 22.03.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü             
Hähnchenbrüstchen            

Rahmsoße                       

Wedges

Hähnchengeschnetzeltes   

Parboiled Reis Bio

Fischstäbchen                  

Dampfkartoffeln                

Fusilli Bio                          

Bolognese (Rind)                            

Reibekäse

Menü      

Vegetarisch            

veg. Cannelloni                 

Tomatenrahmsoße               

mit Käse gratiniert

veg. Schnitzel                     

veget. Bratensoße              

Knöpfle

Grießbrei                        

Erdbeersoße                      

Zimtzucker                      

Knabberkarotten

Pizza "Margherita"                

Gurkenrohkostscheiben

Fusilli -Bio                       

Rote Linsen-Bolognese              

Reibekäse

Menü Gluten-

+Lactosefrei            

Spaghetti                           

Tomatenrahmsoße              

Karottensalat-G-L

Pizza "Margherita"                

Gurkensalat-G-L

Polenta-Grießbrei               

Erdbeersoße                   

Zimtzucker                                  

Knabberkarotten-G-L

Seelachs in Tempurateig    

Dampfkartoffeln                  

Rahmspinat-G-L

Penne                                 

Rote Linsen-Bolognese            

Eisbergsalat-G-L

Salat/Beilage
Romanescogemüse / 

Karottensalat
Gurkensalat Erbsengemüse Rahmspinat

Eisbergsalat mit 

Vinaigrette

Dessert Frischobst
Mangojoghurt                      

Joghurtdessert-G-L
Frischobst

Regenbogen-Vanillequark                  

Pudding-G-L
Frischobst

Die Nahrungsmittelunverträglichkeiten / Allergien der Kinder sind von uns berücksichtigt.
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