
KW 16 15.04. - 19.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü             
Hähnchen-Nuggets              

Röstiecken                   

Ketchup

Cannelloni (Rind)               

in Tomatenrahm              

mit Käse gratiniert

Menü      

Vegetarisch            
Gnocchi                       

Tomatensoße

Gemüse-Nuggets                  

Röstiecken                     

Ketchup

veg. Cannelloni                   

in Tomatenrahm                  

mit Käse gratiniert

Grießbrei                          

Erdbeersoße                     

Zimtzucker

Eier-Omelette                  

Schnittlauchsoße                 

Parboiled Reis Bio

Menü Gluten-

+Lactosefrei            

Spaghetti                           

Tomatensoße                 

Farmersalat-G-L

Hähnchenbrustfilet      

Ketchup                      

Salzkartoffeln               

Brokkoli-G-L

Spaghetti                       

Rote Linsen Bolognese     

Karotten-Apfel-Salat-G-L

Polenta-Grießbrei                

Erdbeersoße                          

Zimtzucker                       

Rohkost-G-L

Seelachs in Tempurateig    

Schnittlauchsoße               

Naturreis Bio                      

Blattsalat-G-L

Salat/Beilage Farmersalat Rahmbrokkoli Karotten-Apfel-Salat Rohkost Gurke/Karotte Blattsalat mit Vinaigrette

Dessert
Apfelquark                   

Joghurtdessert-G-L
Frischobst

Stracciatella-Joghurt               

Pudding-G-L
Frischobst Orangenquark

Die Nahrungsmittelunverträglichkeiten / Allergien der Kinder sind von uns berücksichtigt. 

KW 16 Speiseplan JJ GB Wickerbach-Grundschule

Speiseplan der JJ GB Wickerbach-Grundschule



KW 17 22.04. - 26.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü             
Hähnchenstreifen in 

Rahmsauce                         

Spätzle (BIO)

Haschee vom Rind                     

Parboiled Reis (BIO)

Hähnchenschnitzel                       

Pommes                       

Geflügelsoße

Menü      

Vegetarisch            
Käsespätzle                                    

Röstzwiebeln

Veget. Geschnezeltes in 

Sahnesoße                          

Parboiled Reis (BIO)

Milchreis (BIO)                     

Kirschsoße                     

Zimtzucker

Fussili (BIO)            

Reibekäse                       

Tomatenrahmsoße

Veg. Schnitzel                     

Pommes                    veget. 

Bratensoße

Menü Gluten-

+Lactosefrei            

Hähnchenstreifen in 

Rahmsauce                         

Fussili                       

Weißkrautsalat-G-L

Haschee vom Rind                     

Parboiled Reis (BIO)                 

Erbsengemüse-G-L

Milchreis (BIO)                     

Kirschsoße                     

Zimtzucker-G-L

Fussili                        Lachs-

Tomatenrahmsoße                            

Gurkensalat-G-L

Putenbrust                    

Rahmsoße                        

Kartoffelstampf                       

Paprikagemüse-G-L

Salat/Beilage Weißkrautsalat Erbsengemüse Rohkost (Gurke/Paprika) Gurkensalat Brokkoli

Dessert Frischobst
Schokoladenpudding                          

Pudding-G-L
Frischobst

Vanillequark                         

Joghurtdessert-G-L
Frischobst

Die Nahrungsmittelunverträglichkeiten / Allergien der Kinder sind von uns berücksichtigt.
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